BIO-Kita & Schulverpflegung

KW 46 - 09.-13. November 2026

MENULINIE Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.11. 11.11. 12.11. 13.11.
M1 Pasta mit Ratatouille- Gemiise-Maultaschen mit Mohren-Kichererbsen-Topf
Veg Fit Gemiise und Kiase-Topping e | Braten-Sauce und Kartoffel- | mit Reis @ vegetarisch
vegan Salat Y vegetarisch Spuren: A, B, E,F, H, I, K, L, N
A AAF AE LK
Spuren: B, E,H, I, K, L, N Spuren: B, F, H, L, N
M12 Hausgemachte Rinder- Hausgemachte Kisespitzle Hausgemachte Bohnen-
Vital Fit Fleischkiichle mit Braten- @ vegetarisch Ballchen mit Tomaten-Sauce
Sguce un_d Kartoffel-Piiree o ?l;:;:n: BE LK LN und Reis Qveg“etarisch
Rind / Fleisch Karotten-Gemiise
AELK ALK
Spuren: B, F, H, L, N Spuren: B,E,F, H, L, N
M4 Linsen-Pasta (glutenfrei) mit | Vegetarisches Kartoffel- Brokkoli-Reis-Taler - Kiirbis-Gemiise-Ragout mit
Sonderkost Ratatouille-Gemiise e vegan Gulasch mit Reis @ vegan Karotten-Sauce - Kartoffel- Reis e vegetarisch
Spuren: A, B E,F, H K L N Spuren: A, B E,F, H K L N Piiree ° vegetarisch Spuren: A, B, E,F,H K, L N
Spuren: A, B EEHILKLN

KENNZEICHNUNG e Rind /Fleisch @ Gefliigel

ALLERGEN-KENNZEICHNUNG A Glutenhaltiges Getreide -
HG Pistazien - I Eier -

Walniisse -

HD Cashewkerne -

K Senf - L Soja -

AA Weizen - AB Roggen -

@ Fisch evegetarisch @ vegan

N Erdniisse

Riickfragen Kita- & Schulverpflegung - kita@tressbrueder.de - Tel. 07383 / 9498-213

Saisonaler Rahmenspeiseplan - Anderungen vorbehalten.

AD Hafer - AE Dinkel - AG Gerste -

B Fisch - C Krebstiere - E Sellerie -

F Milch und Laktose -

G Sesamsamen -

DE-0K0-006 Wir verwenden Zutaten aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft, *ausgenommen FSC zertifizierter Wildfisch (konventionell).

H Schalenfriichte -

HA Mandeln -

HB Haselniisse -



